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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГБПОУ ПО «Островский многопрофильный колледж»

по образовательной программе среднего профессионального образования, 

программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих

по профессии

100116.01 ПАРИКМАХЕР

Квалификация: 16437 парикмахер – 3 (4) разряда
Форма обучения – очная

Нормативный срок обучения – 2 года 10 месяцев

на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования

Профиль получаемого профессионального образования – социально экономический
1. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (В НЕДЕЛЯХ)

по профессии 100116.01 «Парикмахер» со сроком обучения 2 года 10 месяцев

	Курсы 
	Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
	Учебная практика
	Производственная практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная (итоговая)

аттестация
	Каникулы
	Всего

( по курсам)

	
	
	
	По профилю профессии/специальности 
	Преддипломная (для СПО)
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I курс
	35
	3
	2
	-
	1
	-
	11
	52

	II курс
	30
	7
	2
	-
	-
	2
	11
	52

	III курс
	12
	13
	13
	-
	2
	1
	2
	43

	Всего 
	77
	23
	17
	-
	3
	3
	24
	147


2. План учебного процесса по профессии «Парикмахер» код.43.01.02

	
	Распределение учебной нагрузки по курсам и полугодиям
	
	
	

	индекс
	наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
	Формы промежуточной аттестации
	Учебная нагрузка обучающихся (час.)
	распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам
	
	
	

	
	
	
	максимальная
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная
	1 курс
	кол-во час. за 1 курс
	2 курс
	кол-во час. за 2 курс
	3 курс
	

	
	
	
	
	
	всего часов
	в т. ч.
	1 сем.
	2 сем.
	
	3 сем.
	4 сем.
	
	5 сем.
	6 сем.
	всего

	
	
	
	
	
	
	лекций, уроков
	лабораторные и практические занятия
	Курсовое проектирование
	40 недель
	
	38 недель
	
	38 недель
	

	УД.    00
	Общеобразовательный цикл
	
	3076
	1024
	2052
	1006
	1046
	
	446
	575
	1021
	416
	506
	922
	56
	53
	109

	
	Общие
	7З,2Э, 3 З, 2 ДЗ
	1761
	586
	1175
	366
	809
	
	254
	345
	599
	256
	320
	576
	
	
	

	УД б .01
	Русский языки литература
	
	427
	142
	285
	179
	106
	
	66
	86
	152
	64
	69
	133
	
	
	

	
	Ч.1. Русский язык
	З,Э
	171
	57
	114
	14
	100
	
	22
	30
	52
	32
	30
	62
	
	
	

	
	Ч. 2 Литература
	З,З
	256
	85
	171
	165
	6
	
	44
	56
	100
	32
	39
	71
	
	
	

	УД б.02
	Иностранный язык
	З,ДЗ
	261
	87
	174
	0
	174
	
	34
	54
	88
	34
	52
	86
	
	
	

	УД П.03
	Математика
	З,Э
	507
	169
	338
	0
	338
	
	72
	97
	169
	76
	93
	169
	
	
	

	УД б. 04
	История
	З,ДЗ
	202
	67
	135
	130
	5
	
	30
	38
	68
	30
	37
	67
	
	
	

	УД б. 05
	Физическая культура
	З,З
	256
	85
	171
	0
	171
	
	34
	52
	86
	34
	51
	85
	
	
	

	УД  б.06
	ОБЖ
	З,З
	108
	36
	72
	57
	15
	
	18
	18
	36
	18
	18
	36
	
	
	

	По выбору из обязательных предметных областей
	
	1152
	384
	768
	580
	188
	
	192
	230
	422
	160
	186
	346
	
	
	

	УДП.07
	Информатика
	З,ДЗ
	162
	54
	108
	6
	102
	
	24
	32
	56
	24
	28
	52
	
	
	

	УДб.08
	Естествознание:

а) Физика

б) Химия

в) Биология
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	З,-
	102
	34
	68
	60
	8
	
	30
	38
	68
	
	
	
	
	
	

	
	
	З,-
	102
	34
	68
	60
	8
	
	30
	38
	68
	
	
	
	
	
	

	
	
	-,З
	102
	34
	68
	64
	4
	
	
	
	
	30
	38
	68
	
	
	

	УДП.09
	Право
	З,Э
	162
	54
	108
	90
	18
	
	24
	30
	54
	24
	30
	54
	
	
	

	УДП.10
	Экономика
	З,З
	162
	54
	108
	90
	18
	
	24
	30
	54
	24
	30
	54
	
	
	

	УДб.11
	Обществознание
	З,З
	246
	48
	96
	90
	6
	
	24
	26
	50
	22
	24
	46
	
	
	

	УДб.12
	География
	ДЗ
	108
	36
	72
	60
	12
	
	36
	36
	72
	
	
	
	
	
	

	УДб.13
	Экология
	-,ДЗ
	108
	36
	72
	60
	12
	
	
	
	
	36
	36
	72
	
	
	

	Дополнительные
	
	163
	54
	109
	60
	49
	
	
	
	
	
	
	
	56
	53
	109

	УДб.14
	Эффективное поведение на рынке труда
	-,-,З
	51
	17
	34
	30
	4
	
	
	
	
	
	
	
	18
	16
	34

	УПб.15
	Искусство
	-,-,З
	51
	17
	34
	30
	4
	
	
	
	
	
	
	
	18
	16
	34

	ФК.00
	Физическая культура
	-,-,З
	41
	
	41
	0
	41
	
	
	
	
	
	
	
	20
	21
	41

	Индивидуальные проекты
	
	20
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл
	
	411
	137
	274
	204
	70
	
	68
	106
	174
	18
	14
	32
	36
	32
	68

	ОП.01
	Экономические и правовые основы профессиональной деятельности
	-,-,З
	51
	17
	34
	28
	6
	
	
	
	
	
	
	
	18
	16
	34

	ОП.02
	Основы культуры профессионального общения
	-,-,З
	51
	17
	34
	30
	4
	
	
	
	
	
	
	
	18
	16
	34

	ОП.03
	Санитария и гигиена
	З,-,-
	51
	17
	34
	30
	4
	
	18
	16
	34
	
	
	
	
	
	

	ОП.04
	Основы физиологии кожи и волос
	З,-,-
	75
	25
	50
	40
	10
	
	20
	30
	50
	
	
	
	
	
	

	ОП.05
	Специальный рисунок
	З,-,-
	60
	20
	40
	10
	30
	
	
	40
	40
	
	
	
	
	
	

	
	вариативная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.06
	Материаловедение
	З,-,-
	75
	25
	50
	40
	10
	
	30
	20
	50
	
	
	
	
	
	

	ОП.07
	Безопасность жизнедеятельности
	-,-,З
	48
	16
	32
	26
	6
	
	
	
	
	18
	14
	32
	
	
	

	П.00
	Профессиональный цикл
	
	2049
	199
	1850
	314
	1536
	
	
	
	245
	
	
	441
	
	
	1191

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.01
	Выполнение стрижек и укладок волос
	2 З, ДЗ,Э
	285
	40
	245
	67
	178
	
	110
	135
	245
	
	
	
	
	
	

	МДК.01.01
	Стрижки и укладки волос
	З,Э,-,-
	123
	40
	83
	67
	16
	
	36
	47
	83
	
	
	
	
	
	

	УП.01.01
	Учебная практика (производственное обучение)
	ДЗ,-,-
	90
	0
	90
	0
	90
	
	38
	52
	90
	
	
	
	
	
	

	ПП.01.01
	Производственная практика
	З,-,-
	72
	0
	72
	0
	72
	
	36
	36
	72
	
	
	
	
	
	

	ПМ.02
	Выполнение химической завивки
	ДЗ,Э,З
	348
	28
	320
	39
	281
	
	
	
	
	178
	142
	320
	
	
	

	МДК.02.01
	Химическая завивка волос
	-,Э,-
	84
	28
	56
	39
	17
	
	
	
	
	56
	
	56
	
	
	

	УП.02.01
	Учебная практика (производственное обучение)
	-,ДЗ,-
	192
	0
	192
	0
	192
	
	
	
	
	86
	106
	192
	
	
	

	ПП.02.01
	Производственная практика
	-,З,-
	72
	0
	72
	0
	72
	
	
	
	
	36
	36
	72
	
	
	

	ПМ.03
	Выполнение окрашивания волос
	3з, ДЗ,Э
	521
	46
	475
	68
	407
	
	
	
	
	
	94
	94
	106
	275
	381

	МДК.03.01
	Окрашивание волос
	-,З, Э
	143
	46
	97
	68
	29
	
	
	
	
	
	40
	40
	26
	31
	57

	УП.03.01
	Учебная практика (производственное обучение)
	-,З,ДЗ
	234
	0
	234
	0
	234
	
	
	
	
	
	54
	54
	80
	100
	180

	ПП.03.01
	Производственная практика
	-,З
	144
	0
	144
	0
	144
	
	
	
	
	
	
	
	
	144
	144

	ПМ.04
	Оформление причесок
	
	895
	85
	810
	140
	670
	
	
	
	
	
	
	
	224
	586
	810

	МДК.04.01
	Искусство прически
	-,-,Э
	285
	85
	200
	140
	60
	
	
	
	
	
	
	
	90
	110
	200

	УП.04
	Учебная практика (производственное обучение)
	-,-,ДЗ
	300
	0
	300
	0
	300
	
	
	
	
	
	
	
	134
	166
	300

	ПП.04.
	Производственная практика
	-,-,З
	310
	0
	310
	0
	310
	
	
	
	
	
	
	
	
	310
	310

	
	   Всего:
	
	5536
	1360
	4176
	1524
	2652
	
	
	
	
	1440
	
	1368
	
	
	1368

	ГИА
	Государственная итоговая аттестация – защита выпускной квалификационной работы 
	 2  недели

	ПА
	Промежуточная аттестация
	2  недели

	Консультации: 

I – 100ч

 II курс – 100ч

 III – 50 ч. На написание работы по профессии «Парикмахер» .

 Государственная  итоговая аттестация

Итоговый квалификационный экзамен – 24 ч
	Всего
	
	1 курс
	2 курс
	3 курс

	
	
	дисциплин и МДК
	550
	728
	1278
	490
	560
	1050
	208
	226
	434


	
	
	учебной практики
	38
	52


	90
	86
	160
	246
	214
	266


	480



	
	
	произв. практ
	36
	36
	72
	36
	36
	72
	0
	454


	454

	
	
	экзаменов
	0
	1
	1
	0
	5
	5
	
	2


	2

	
	
	дифф. зачётов
	
	
	1


	1
	4
	5
	
	2


	2

	
	К.00
	зачетов
	7
	6
	13

	
	2


	2


	2
	1
	3

	
	ФК.00
	факультативов
	
	
	0
	
	
	
	20
	20
	40

	
	
	консультации
	
	
	100
	
	
	100
	
	
	50




 3. Пояснительная записка

Настоящий  учебный  план  ГБПОУ ПО «Островский многопрофильный колледж»  разработан  на основе  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  по  профессии 100116.01 «Парикмахер», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 730 от 2 августа 2013 г., зарегистр. Министерством юстиции России № 29644 от 20 августа 2013 г.,  с рекомендациями  по  формированию  учебного  плана  образовательного  учреждения среднего профессионального образования по профессии, ППКРС.    

Реализация образовательной программы проводится в соответствии с:

· Законом  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.; 
· Приказом № 389 от 09 апреля 2015 г. «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»;
· приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 14 июня  2013 года № 464   «Об осуществлении порядка  организации и осуществлении образовательной  деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»

· приказом  Министерства  образования и науки Российской Федерации от 18 апреля  2013 года № 292 «Об утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения»

· приказом  Министерства  образования и науки Российской Федерации от 18 апреля  2013 года № 291 « Об утверждения Положения о практике обучающихся, осваивающих  основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования»;

· приказом   Министерства  образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 года № 968 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;

· письмом  Министерства  образования и науки Российской Федерации  от 29 мая 2007г. № 03-1180 «Рекомендации по реализации программы среднего (полного)  общего образования  в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального в соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»

· письмом  Министерства  образования и науки Российской Федерации  от 20.10.2012 г. № 12-696 «Разъяснения по формированию учебного плана   основной профессиональной образовательной программы  начального профессионального образования/среднего профессионального образования»

· СанПин  2.4.3.1186-03, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 26.01.2003 г. № 2, с изменениями СанПиН 2.4.3.2554 - 09 «Изменения № 2 к санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.3.1186-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации учебно-производственного процесса в образовательных учреждениях начального профессионального образования»», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 сентября 2009 г., Зарегистрировано в Минюсте РФ 6 ноября 2009 г. № 15197
Организация учебного процесса и режим занятий:

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной образовательной программы.

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения образования составляет 36 академических часов в неделю.
- продолжительность учебной недели –  пятидневная  учебная неделя;

-продолжительность урока - 45 мин., предусмотрена группировка парами;  

-предусмотрена большая перемена после 2 – го урока, продолжительностью 15 мин,  между парами – 10мин.

-формы и процедуры текущего контроля знаний: контрольные срезовые работы, тестовый контроль, зачеты, дифференцированные зачеты, экзамены. Зачеты по учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям проводятся непосредственно после окончания освоения соответствующих программ.

-экзамены проводятся в дни промежуточной аттестации, формой итогового контроля профессиональных модулей является квалификационный экзамен.

      -организация консультаций — групповая форма

-учебная практика проводится  параллельно с теоретическим обучением в учебных лабораториях, производственная практика – концентрировано.

Итоговая аттестация проводится в виде выпускного квалификационного экзамена, который проводится в три этапа для проведения ее предусматривается 1 неделя (36 часов) на 3 курсе при завершении курса обучения.

Выполнение письменной работы рассматривается как вид учебной работы по профессиональным модулям и реализуется в пределах времени, отведенного на их изучение. 

Дисциплина "Физическая культура" предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Консультации для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются в объеме 100 часов на учебную группу на каждый учебный год, в том числе в период реализации среднего (полного) общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются  решением цикловых комиссий. 

Проведение лабораторных работ и учебной практики предусматривает деление группы на подгруппы, численностью по 10 человек.
общеобразовательный цикл 

Часы общеобразовательного цикла распределены в соответствии с разъяснениями по реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования (профильное обучение) в пределах основных профессиональных образовательных программ начального профессионального или среднего профессионального образования, формируемых на основе федерального государственного образовательного стандарта начального профессионального и среднего профессионального образования, формируемых на основе федерального государственного образовательного стандарта начального профессионального и среднего профессионального образования 
Общепрофессиональный цикл

Общепрофессиональный цикл основной профессиональной образовательной программы СПО сформирован на основе Федерального государственного образовательного стандарта  (ФГОС) и составляет 224 часа. Качество освоения учебных дисциплин оценивается в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. По всем дисциплинам общепрофессионального цикла разработаны рабочие программы, с указанием лабораторно – практических занятий, видов самостоятельных работ, форм и методов текущего контроля учебных достижений и промежуточной аттестации обучающихся. 
Срок реализации ФГОС среднего (полного) общего образования в пределах основный профессиональный образовательной программы по специальности составляет 40 недель.
В первый год обучения обучающиеся получают общеобразовательную подготовку, которая позволяет приступить к освоению профессиональной образовательной программы по специальности. 
Продолжение освоения ФГОС  среднего (полного) общего образования происходит  на последующих курсах обучения за счет  изучения разделов и тем учебных дисциплин.
Профессиональный цикл

Профессиональный цикл ОПОП СПО сформирован на основе ФГОС и составляет 312 часов. Для расширения и углубления подготовки будущих специалистов, для получения профессиональных компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентноспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения образования, увеличены часы обязательных занятий на МДК профессионального цикла. ПМ.01 «Выполнение стрижек и укладок волос» изучается на первом курсе и заканчивается производственной практикой. ПМ.02 «Выполнение химической завивки» и ПМ.03 «Выполнение окрашивания волос» изучается на втором курсе. ПМ.04 «Оформление причесок» изучается на третьем курсе и завершается производственной практикой. 

Практика является обязательным разделом ОПОП. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. Учебная и производственная практика проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. Учебная практика проводится в мастерских, лабораториях образовательного учреждения и на базах предприятий по 6 часов в день. Учебная практика проводится, рассредоточено с изучением теоретической части МДК.

Производственная практика проводится в рамках профессиональных модулей концентрировано. В процессе прохождения производственной практики обучающиеся подтверждают результаты освоения каждого вида профессиональной деятельности. Производственная практика организуется на предприятиях любой формы собственности. Аттестация по итогам практики проводится на основании результатов, подтверждающих документов соответствующих организаций (представление отчета с оценкой освоения видов деятельности, договора с организацией на период производственной практике, представление характеристики)

В процессе прохождения производственной практики обучающиеся подтверждают результаты каждого освоенного вида профессиональной деятельности. Промежуточная аттестация по учебной и производственной практике проходит в форме дифференцированного зачёта.
Формами текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по общеобразовательным дисциплинам и профессиональным модулям являются – контрольная работа, зачет, дифференцированный зачет, комплексный экзамен в соответствии с учебным планом. Формы контроля по каждой дисциплине доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. Предусмотрено выполнение квалификационной работы в рамках профессиональных модулей.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ОПОП по специальности создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные компетенции. Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации разрабатываются методическими комиссиями и утверждаются заместителем директора по учебно-производственной работе.
Колледжем создаются условия для максимального приближения программ текущей и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам и междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиям их будущей профессиональной деятельности - для чего кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов привлекаются работодатели, преподаватели, смежных дисциплин. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: 

оценка уровня освоения общих компетенций; 

оценка уровня профессиональных компетенций. 

Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ военной службы. 
Формирование вариативной части ППКРС:
Объем вариативной части ППКРС составляет по ФГОС СПО -144 часа.

В соответствии с предложениями и согласованием с работодателями часы вариативной части использованы следующим образом:

За счет 124 часов увеличен объем изучаемых МДК в рамках профессиональных модулей.
Государственная (итоговая) аттестация

По окончании освоения основной профессиональной образовательной программы обучения проводится Государственная (итоговая) аттестация (ГИА), на которую отводится 1 неделя. Основные требования  - соответствие тематики выпускной квалификационной  работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей: выпускная практическая квалификационная работа должна предусматривать сложность работы не ниже разряда по профессии, предусмотренного ФГОС. 
Порядок и проведение ГИА определяется в соответствии с нормативными документами органов управления образования и локальными актами (положениями) образовательного учреждения. Необходимым условием допуска к ГИА является представление документов, подтверждающих освоение обучающимися компетенций при изучении теоретического материала и прохождения производственной практики по каждому из основных видов профессиональной деятельности. Формой проведения Государственной итоговой аттестации является подготовка и выполнение выпускной практической квалификационной работы и защита письменной экзаменационной работы.

На подготовку выпускной квалификационной работы отведено 3 недели, а ее защита проводится в течении недели.

Итогом проверки является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности освоен/ не освоен»

